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LET’S KEEP IN TOUCH

03 541 33 80

www.heder.be

outreach@heder.be

Heb je goesting om een vorming te
volgen, heb je een vraag op maat
waarmee we aan de slag kunnen of
wil je gewoon wat meer informatie? 
Laat het ons weten via: 

W I J  G E V E N  V O R M ( I N G )

leven & omgaan met motorische
beperkingen, neuromusculaire
aandoeningen, niet aangeboren
hersenletsels en verstandelijke
beperkingen;
universal design, aanpassingen
en hulpmiddelen;
snoezelen, veilig eten,
mondmotoriek, specifieke
methodieken zoals emotionele
ontwikkeling, hechting, SMOG,
presymbolische communicatie
psychotherapeutisch advies,
grensoverschrijdend gedrag,
seksualiteit en relaties, kwaliteit
van leven, middelengebruik,
begeleidershouding, vrije tijd voor
mensen met een beperking
Wegwijs in het ‘VAPH’-landschap
(mogelijkheden, financiering, RTH,
PVB, ...)
inclusieve werking
...

Benieuwd naar ons basisaanbod?
Er is een waaier aan (bestaande)
onderwerpen. Zo bieden we
bijvoorbeeld vorming aan over:
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IETS VOOR JOU?

JA, NATUURLIJK!

HEY, WIE IS DAT?

HOI, WIJ ZIJNHEDER!
Heder geeft ieder zijn houvast

Heder begeleidt kinderen, jongeren en
volwassenen met (een vermoeden van )
een verstandelijke en / of motorische
beperking of met een niet aangeboren
hersenletsel. Heder wil een compagnon de
route zijn tijdens hun reis. We zijn ervan
overtuigd dat ieder recht heeft op een
eigen plek in de maatschappij en op een
kwalitatief leven verrijkt met dromen,
wensen en doelen. Daarom doen we er
alles aan om dit mee waar te maken. 

Ons team is van vele markten thuis

Heder bestaat uit een multidisciplinair
topteam van experts met diverse
vaardigheden. Onze knowhow omvat
agogische, paramedische en technische
ondersteuning voor kinderen, jongeren,
volwassenen en senioren met (een
vermoeden van) fysieke, medische en/of
verstandelijke beperkingen.

jeugd- & vrijetijdsverenigingen
dienstencentra
hulpverleners & welzijnsorganisaties
scholen
kinderopvanginitiatieven
werkgevers(organisaties)
architecten
steden & gemeenten
sportcentra
de reis- , cultuur- of evenementensector
(vrijwilligers)verenigingen
...

Als je streeft naar een inclusieve toekomst,
dan is ons aanbod jou op het lijf geschreven!
Outreach is er voor iedereen die haar horizon
wil verbreden en meer te weten wil komen
over leven met verstandelijke en / of
motorische beperkingen - of ze nu
aangeboren zijn of niet. We stemmen onze
vorming perfect af op jouw specifieke noden
en vragen en bieden zo de nodige handvaten
om zelf aan de slag te gaan. Het maakt niet
uit welke sector of organisatie je
vertegenwoordigt - we hebben voor elk wat
wils. Outreach is o.a. interessant voor: 

Kortom, we staan klaar om jouw inclusieve
toekomstvisie waar te maken!

Tijd voor inclusiviteit

WIJ DELEN
ONZE
KNOWHOW
MET JOU
Met outreach willen we onze
gespecialiseerde kennis op een
laagdrempelige manier delen en
organisaties stimuleren en
ondersteunen bij het bevorderen van
inclusie. Samen creëren we kansen
voor mensen met meer en minder
mogelijkheden, zodat zij op een
optimale manier kunnen deelnemen
aan het dagelijkse leven. Onze focus
ligt op het verbeteren van de kwaliteit
van leven en het streven naar een
meer inclusieve samenleving. Samen
maken we het verschil.

Er zijn tal van outreachformules en
thema’s; er is voor ieder wat wils.
Workshops, (interactieve) vormingen,
trainingen, ervaringsgerichte
activiteiten, lezingen, gastcolleges,
studiedagen, inleefsessies of
coaching: you name it, we’ve got it!
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